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Présentation générale 

Depuis 1984, l’Ecole d’Evangélisation Catholique Internationale Jeunesse Lumière 

forme des jeunes au témoignage de leur foi. Le fondateur de cette école, le Père 

Daniel Ange, a voulu répondre à l’intuition du Pape Jean Paul II : "Les premiers 

apôtres des jeunes sont les jeunes eux-mêmes". (Le 23 mars 1982, aux 

évêques de France Centre). 

Chaque année, une trentaine de jeunes (18-30 ans) de différentes nationalités 

viennent se former à Pratlong, dans le Tarn. Ils partent chaque trimestre en 

petites fraternités, dans toute la France et parfois même à l’étranger, pour 

témoigner de leur foi dans les établissements scolaires. 

 Ainsi, ils répondent à l’appel récent des Evêques de France (Nov. 2006) : 

- « Le choix d'une pédagogie d'initiation demande 

que se développent des initiatives de  « première 

annonce », comme il peut en exister par exemple 

dans l'enseignement catholique de la part de la 

communauté éducative. Ce sont des propositions 

ponctuelles, qui ne présupposent pas déjà un 

acte volontaire de la part de ceux à qui elles sont 

adressées. Cette annonce est appelée « première » parce qu'elle appelle à croire 

et conduit au seuil où va être possible une conversion. Elle travaille à éveiller le 

désir, elle invite à un chemin de foi, elle suscite de l’intérêt, mais sans 

attendre que la personne à qui elle s'adresse ait déjà choisi de devenir disciple. 

Elle s'affronte aux questions que la société pose à l'Église et ose une 

véritable apologétique ». (Conférence des évêques de France, Texte national pour 

l’orientation de la catéchèse, Editions Bayard 2006, p 29.) 

La forme des interventions de Jeunesse Lumière auprès des élèves est sans 

aucun doute une forme expérimentée de cette première annonce définie par 

les évêques :  

¶ « Une proposition ponctuelle » : effectivement, ils ne font que passer 

et proposer 
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¶ Qui s’adresse à tous et « ne présuppose pas déjà un acte volontaire 

de la part de ceux à qui elles sont adressées ». 

¶ « Qui éveille le désir » et « suscite l’intérêt » particulièrement parce 

que ce sont des jeunes qui s’adressent à 

d’autres jeunes 

¶ « Qui invite à un chemin de foi » : un bref 

temps de prière est proposé pour clore 

l’intervention.  

¶ Qui « s'affronte aux questions que la 

société pose à l'Église et ose une 

véritable apologétique » : grâce à leur formation reçue, les jeunes 

missionnaires peuvent répondre simplement à beaucoup de questions qui 

préoccupent vos élèves. 

Leur impact est d’autant plus grand que : 

1. Ils sont tous jeunes, or qui mieux que des jeunes peuvent 

témoigner de leur foi auprès des autres jeunes  

2. Ils viennent de nombreux pays différents : vos élèves pourront, à 

travers eux, rencontrer différentes cultures. 

3. Jeunesse Lumière bénéficie de 25 années d'expérience, ce qui lui a 

permis d'adapter et de roder ses interventions et de les adapter 

aux générations successives. Par ailleurs, nous pouvons vous 

communiquer les coordonnées d'établissements qui nous ont déjà 

reçus, au cas où vous voudriez les contacter. 

Si vous êtes intéressés : prenez quelques minutes pour lire les pages 

suivantes. Nous répondons à la plupart des 

questions que se posent habituellement les 

chefs d'établissements, animateurs en 

pastorale, aumôniers ou professeurs au 

moment de mettre sur pied une mission dans 

leur établissement. Vous trouverez à la fin un 

planning type, ainsi qu’une lettre de recommandation de l’Evêque en charge de 

la pastorale de l’école : l’archevêque d’Albi, Mgr Pierre Marie Carré. 
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Les réponses à vos questions 

A qui les JL s'adressent-ils en priorité ?  

Nous intervenons de manière privilégiée dans les 

lycées d'enseignement général ou technique, mais 

aussi dans les collèges pour le niveau 3ème. En 

France, nous intervenons évidemment 

principalement mais pas exclusivement dans les 

établissements de l'enseignement catholique, dans 

le cadre de la pastorale ponctuelle et « extra-

ordinaire », celle qui relève de la « première annonce ».  

Combien sont-ils ?  

Les JL viennent en équipes de 6 à 9 (un minibus) constituées en tenant compte 

des capacités et possibilités de chacun (chauffeurs, chanteurs, guitaristes), de 

l’équilibre entre âge, nationalité et diversité des témoignages. Vu cette 

complémentarité, ils interviennent de préférence ensemble.  

Combien de temps durent les interventions ? 

 L'idéal : des interventions de deux heures. En une 

seule heure, il y a moins  de temps pour établir un 

véritable échange. Dans la mesure du possible, deux 

heures de rencontre sont préférables, mais nous 

nous adaptons à ce qui est possible sur place.  

Les interventions sont-elles pour tous ou 

au libre choix ? 

Habituellement, elles sont proposées à tous les élèves parce que justement, elles 

entrent dans le cadre de « la première annonce ». 

Combien peuvent-ils faire d'intervention en une journée ?  

Les JL peuvent donner trois interventions dans la journée, habituellement 2 le 

matin (8h-10h et 10h-12h) et 1 en début d'après-midi (14h-16h). Mais, on 

s’adapte bien évidemment  à ce qui est compatible avec le programme scolaire. 
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Peuvent-ils rester plusieurs jours dans un même établissement ? 

Oui, bien sûr, c'est même souhaitable car cela 

facilite des partages plus personnels entre les JL et 

les élèves, notamment par les repas, ou des temps 

spontanés de musique ou de sport... Mais cela 

dépend évidemment avant tout du nombre de 

jeunes à rencontrer dans un même établissement.  

 

 

Comment se déroule cette intervention de 2 heures ? 

Premièrement, la présentation 

La rencontre s’ouvre avec quelques chants .Chaque 

JL  se présente brièvement (ils viennent de divers 

pays). Suit une présentation rapide des 4 piliers 

qui structurent l'école : la vie de prière, la vie 

fraternelle, la formation et la mission ; valeurs qui, 

au demeurant, constituent les fondements de toute 

vie chrétienne! Mais les JL ne s'attardent pas sur leur école,  le but étant de 

témoigner  personnellement de leur foi. 

Deuxièmement, les témoignages  

Viennent ensuite deux témoignages : le témoignage « choc », c'est celui d'un 

jeune qui a vécu une conversion forte, une rencontre fulgurante, un changement 

de vie radical. Le témoignage « chic », c'est celui d'un jeune qui a toujours 

grandi dans un milieu croyant, mais a vécu une 

rencontre personnelle avec le Christ qui l’a 

renouvelé dans sa foi. Ceci, afin de ne pas donner 

l'impression qu'il faut avoir eu de gros problèmes 

pour commencer un chemin de foi.  
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Troisièmement, le temps des questions - réponses 

 

Après les témoignages, c'est le moment des 

questions-réponses. Les jeunes sont invités à poser 

toutes les questions qu'ils veulent par écrit. Cela 

permet d’éviter les débats trop agités pendant 

lesquels, il peut arriver que quelques élèves 

monopolisent la parole et les plus timides n'osent 

pas s'exprimer. Lorsqu’il y a débat, celui-ci tourne souvent autour d’un seul 

thème alors qu’en répondant aux questions écrites les JL peuvent aborder 

plusieurs thèmes variés. Ils se répartissent les thèmes majeurs entre eux. 

Chacun s’est d’ailleurs préparé pendant les semaines précédentes à donner des 

réponses concises. Du côté des JL, cette mise par écrit permet également aux 

non francophones d’intervenir. Ils répondent donc simplement, conscients de ne 

pas détenir toute la vérité, mais en offrant humblement ce qui leur semble être 

les meilleurs éléments de réponse, se souvenant de cette belle parole de Ste 

Bernadette : "Je ne suis pas chargée de vous le faire croire, mais simplement de 

vous le dire". Il ne faut donc pas attendre plus qu’ils ne peuvent donner. Ni 

théologiens, ni experts, ni «missionnaires chevronnés », ils partagent à partir de 

leur propre expérience personnelle étayée par les cours et les services reçus 

pendant les mois précédents à JL. 

Quatrièmement, un bref temps de prière 

L'intervention se termine par un petit temps de 

prière, adapté en fonction du contexte : un chant 

doux et priant (style Taizé), quelques versets de 

l’Evangile, 2 ou 3 prières spontanées et enfin le 

Notre Père. Ceux qui ne sont pas croyants sont 

invités à respecter ceux qui veulent prier en 

demeurant en silence.  
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Quelques questions pratiques 

 

Dans le cadre du lycée et /ou du collège, que peuvent-ils faire en 

plus de ces interventions ?  

Ils peuvent animer une messe ou un temps de 

prière et/ou d’écoute dans la chapelle de 

l'établissement (à défaut à l’Eglise de la paroisse 

voisine) pour ceux qui le désirent. Ou encore 

proposer une veillée à thème avec les internes.  

 

Comment intégrer le corps enseignant ? 

Nous désirons vivement que le corps enseignant soit bien informé du fond et de 

la forme de cette mission, afin qu'ils ne se trouvent pas mis devant le fait 

accompli.  

L'idéal, c'est que l'agent pastoral, s’il y en a un, accompagne les JL dans chaque 

intervention. Quant aux professeurs, ils devraient être libres d'accompagner ou 

non leurs élèves pendant l'intervention. Lorsqu’ils font le choix de venir, les JL 

attendent d’eux un certain soutien, car ce n'est pas facile de témoigner de sa foi 

devant des jeunes, cela devient difficile en présence d’un professeur qui pourrait 

manifester un certain désaccord. Dans ce cas, le 

professeur peut bien sûr, rencontrer les jeunes après 

l’intervention pour un partage. 

Il est souhaitable que le chef d'établissement organise 

une rencontre entre le corps enseignant et les JL, 

notamment en fin de mission, pour faire un bilan. 
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Et pour le logement ? 

Nous privilégions le logement : 

¶ Dans une maison  ou un centre 

diocésain, ou encore dans un monastère 

ou communauté religieuse qui offre un 

climat apaisant et priant. 

¶ Dans les internats, lieux privilégiés pour 

rencontrer les jeunes plus 

personnellement. 

Le logement dans les familles est également une occasion  d’échange mutuel 

et de partage. 

Pour les repas ? 

Pour les repas, les JL les prennent habituellement dans l'établissement, ce qui 

permet un échange supplémentaire avec les élèves.  

Et financièrement ? 

La Parole de Dieu est toujours gratuitement donnée et nous désirons garder cet 

esprit de désintéressement, mais, l’école ne vivant (parfois de justesse) que de 

dons et de parrainages, sans aucun subside ni 

subvention, essaie quand même de rentrer dans ses 

frais. Notre économe vous enverra donc un budget 

prévisionnel suffisamment à l'avance dans lequel 

apparaissent tous les frais liés à la préparation, au 

voyage (location des minibus), et, suivant les cas, 

au logement. Ce n'est en aucun cas une facture, 

mais une indication de coût. Votre établissement participera à la mesure de ses 

possibilités. 

Si jamais excédent il y a cela 

permettra de  financier nos missions 

dans des pays économiquement 



 11 

défavorisés (nous sommes souvent appelés dans les pays de l’Est). Votre 

générosité se tournera ainsi en solidarité ecclésiale.  

En aucun cas, la question financière ne doit être un obstacle à la 

venue d’une mission Jeunesse-Lumière.  

 

 

 

Réactions d’un chef d’établissement 

 

 

-« Je voudrais vous remercier très vivement pour votre témoignage dans 

notre établissement. Des élèves habituellement « imperméables » se sont sentis 

rejoints, au point de vous écouter avec beaucoup d’attention et d’accepter la 

surprise que suscite votre engagement. Quand la vérité s’accompagne de 

simplicité et de dégagement, elle appelle le respect – au minimum – et non la 

fermeture. C’est l’écho que j’ai eu de votre passage. Merci encore. » 

Christine VERNY, directrice de l’Immaculée Conception à Carpentras (84). 
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Réactions d’un agent de pastorale 

 

Richard Dumas est cadre éducatif au lycée Stanislas de 

Nice. Il est à l'origine de la venue de Jeunesse Lumière 

dans son établissement en novembre 2006. Interview. 

 

Est-ce que la mission de Jeunesse Lumière a 

correspondu à vos attentes ? 
 
En tant qu'éducateur, cette mission a été parfaitement 

conforme à mes attentes. Les jeunes ne sont pas sortis 

indemnes de ces rencontres. C'est à dire qu'ils se posent désormais beaucoup de 

questions. Les réactions des lycéens sont nombreuses : « Les jeunes de 

Jeunesse Lumière sont fous, merveilleux, allumés, etc. » ; « M'sieur Dumas, 

c'était génial ! » Il faut aussi reconnaître que nos élèves sont bien élevés et qu'ils 

ont bien accueilli les jeunes de l'école d'évangélisation. 

 

Est-ce que la présence de Jeunesse Lumière a créé une 
atmosphère particulière au sein du lycée ? 

 
Oui et non. Fondamentalement, l'ambiance n'a pas été transformée. Mais au fur 

et à mesure de la semaine, on a pu observer de nombreux échanges entre ceux 

qui avaient déjà vécu l'intervention et ceux qui l'attendaient. Certains étaient 

dans un état d'excitation, d'attente assez perceptible. D'autres avaient les yeux 

qui pétillaient. 

 

Vous avez assisté à une des interventions de Jeunesse Lumière, 
qu'en avez- pensé ? 

 
J'ai été frappé par la qualité de leur prestation, Je pense que ce qui touche 

beaucoup les élèves c'est d'abord la proximité en âge. Les jeunes de cette école 

d'évangélisation ont à peine quelques années de plus que nos lycéens. De ce fait, 

ils ont des « soucis » et des questions similaires. Pour une partie, les « 

Jeunesse-Lumière » ont déjà trouvé des réponses qu'ils expriment avec des mots 

d'aujourd'hui. Mais on sent cependant qu'ils s'en posent encore. 
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Un autre point qui m'a marqué : c'est leur grande liberté. Nous n'étions pas dans 

le cadre d'une pastorale ordinaire. Il n'y avait donc pas de thème particulier. 

Tous les élèves étaient libres de poser toutes leurs questions. 

 
Finalement, quels étaient vos objectifs en faisant intervenir 

Jeunesse Lumière à Stanislas ? 
 
Il y a trois ou quatre ans, nous avions déjà reçu un groupe d'évangélisation de 

l'Emmanuel. C'est vraiment une dimension que nous voulons développer en plus 

de la catéchèse conventionnelle. L'idée c'est qu'être chrétien ne s'apprend pas 

dans les livres. Ça n'est pas une matière comme une autre. C'est vrai que nous 

avons voulu « bousculer » un peu nos élèves, leur permettre de vivre un temps 

fort spirituel pour leur montrer que la foi se vit au quotidien, qu'elle est un pilier 

autour duquel tout le reste de notre vie s'articule. 

 
Comment les professeurs ont-ils réagi à cette mission 

d'évangélisation ? 
 
Nous avons recueilli des réactions intéressantes de la part des professeurs 

catholiques. Ils ont pu aborder des questions, en classe, à la demande des 

élèves, et revenir sur certains points qui méritaient des précisions. On peut dire 

qu'ils ont été enthousiastes et ravis. 

 

Du côté des professeurs non catholiques, nous n'avons pas eu d'échos. Mais si 

certains n'étaient pas très chauds, ils ont su rester discrets. 

 

Quant au directeur de l'établissement, il sait se montrer ouvert à tout projet bien 

construit qui apporte « un plus » aux élèves. 

 
Propos recueillis par Séverine Laurent 

 
Interview publiée dans « Les nouvelles religieuses », N° 270, du 12 JANV. 2007 
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Réactions de quelques professeurs  

 
- « Des témoignages simples, concrets, captivants. Des réponses claires 

apportées aux questions posées par les élèves. » (Immaculée Conception à 

Carpentras, novembre 2006). 

 

- « Un certain nombre d’élèves ont été interpellés 

par le témoignage de jeunes rayonnants qui avaient 

pu avoir un parcours accidenté avant de découvrir le 

Christ. Un certain nombre d’entre eux n’ont pas 

hésité à poser des questions en fin de cours, à 

dialoguer et ont émis le souhait de se mettre en route « (Institut Stanislas, Nice, 

novembre 2006).  

 

Réactions de jeunes 

Etablissements du Puy en novembre 2003 : 

 - "Je voulais vous féliciter de votre courage et de votre     force que vous avez 

de nous parler, de nous donner quelques moments de vos vies, vos 

témoignages. " 

- "Grâce à vous, j'ai été libérée de toute la rancoeur que j'avais pour ma famille 

et tous ceux qui m'ont fait souffrir. " 

- "Merci pour cette semaine passée au service de 

nos élèves. Je pense que vous avez beaucoup 

semé. " 

- "Je vous remercie d'avoir répondu à toutes mes 

questions.  J'ai beaucoup appris de votre passage parmi nous. (...) Je vous 

félicite de ce que vous faites et vous encourage à continuer (…) car ce que vous 

faites est génial. Même moi qui ne suis pas pratiquante, je suis allé à la messe 

lundi et mardi. " 
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Etablissement de l’Immaculée Conception à Carpentras en novembre 

2006 : 

- « L’idée d’avoir plusieurs nationalités est 

bonne, cela permet de connaître d’autres 

cultures. » 

 

Lycée Sainte Catherine de Sienne à Aix en Provence en Décembre 2006 : 

- « Dans leurs témoignages, ils nous font comprendre que Dieu est génial…j’ai 

apprécié que ces jeunes prennent le temps de nous rencontrer et de nous 

expliquer. » (Martin, 3°) 

 - « un mot, une phrase, une idée choc : Dieu 

est la source de ma joie…cette rencontre est 

une formule à retenir pour une prochaine fois : 

je me suis régalée…Merci d’être venus, j’adore 

les missions que vous faites, et je suis pressée 

de vous revoir un jour ou l’autre. » (Olivia, 

3°)  

- « Le fait que ce soit des jeunes qui présentent c’est plus sympa, je pense que 

maintenant je comprends mieux ce qu’est la prière». (Capucine, 3°)  

En Roumanie en mars 2007 : 

- « J’ai beaucoup aimé, l’ambiance a été très gaie et ils sont très ouverts. Grâce 

à votre visite j’ai pu mieux comprendre Dieu et ouvrir mon cœur ».  

- « J’ai la foi et je suis pratiquante mais vos paroles m’ont donné une plus grande 

confiance et une plus grande foi en Dieu. Je vous remercie infiniment. » 

- « Je crois que chacun de nous s’est identifié dans les témoignages présentés et 

vous nous avez fait nous rendre compte que nous ne sommes pas les seuls à 

avoir des problèmes ». 
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Si vous avez d'autres questions, n'hésitez pas à 

nous contacter : 

 

Jeunesse Lumière 

Service Mission 

Pratlong 

81330 VABRE 

Tel : 05 63 50 89 69 

Email: missions@jeunesse-lumiere.com 

Site Web: www.jeunesse-lumiere.com 

 

Si besoin, nous sommes prêts à venir vous 

rencontrer…  

 

 

A bientôt peut-être… 
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PROGRAMME TYPE DôUNE MISSION JL : FRATERNITE X  : Première Semaine : du 23 au 29 novembre 2009 Ville X  

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 
Matin 

lycée/collège 

XXX 

 

8h Briefing 

 

 

 

10h  - 12h  

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

lycée/collège 

XXX 

  

8h - 10h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

10h - 12h  

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

lycée/collège  

XXX  

 

8h  - 10h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

10h - 12h  

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

lycée/collège  

XXX  

 

8h - 10h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

10h - 12h  

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

lycée/collège 

XXX  

 

8h - 10h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

10h - 12h  

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

T
ra

n
sp

o
rt

  

 

D
és

er
t 

 

Déjeuner Repas sur place Repas sur place Repas sur place Repas sur place Repas sur place 
 

 

 

 

Après-midi 

14h - 16h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 
 

14h - 16h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 
 

 

 

14h - 16h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

14h - 16h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

 

 
 

 

D
és

er
t 

 
18h 

Messe ? 

18h 

Messe ? 

18h 

Messe ? 

18h 

Messe ? 

18h 

Messe ? 

Arrivée au lieu de 

désert   
 

Dîner 
19H 15 repas 

lieu de logement 

 

19H 15 repas 

lieu de logement 

 

19H 15 repas 

lieu de logement 

 

19H 15 repas 

lieu de logement 

 

19H 15 repas 

lieu de logement 

 

 

 

 

 

 

 
Soirée 

 

Veillée 

aumônerie ou 

internat X ou 

temps de prière 

en frat 

Veillée aumônerie 

ou internat X ou 

temps de prière en 

frat 

Veillée aumônerie 

ou internat X ou 

temps de prière en 

frat 

Veillée aumônerie 

ou internat X ou 

temps de prière en 

frat 

Veillée aumônerie 

ou internat X ou 

temps de prière en 

frat 

 

(lieu de désert doit être 

le plus près possible 

du lieu de mission de 

la 2° semaine) 

 

Nuit au désert 
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PROGRAMME TYPE DôUNE MISSION JL : FRATERNITE X  : Deuxième Semaine : du 30 novembre au 06 décembre 2009  

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 
Matin 

Départ du désert 

 

8h : briefing 

10h : 1° 

intervention ? 

lycée/collège 

XXX 

  

8h - 10h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

10h - 12h  

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

lycée/collège  

XXX  

 

8h  - 10h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

10h - 12h  

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

lycée/collège  

XXX  

 

8h - 10h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

10h - 12h  

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

lycée/collège 

XXX  

 

8h - 10h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

10h - 12h  

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

 

 

Animation dôune 

messe paroissiale ? 

Déjeuner   Repas sur place Repas sur place Repas sur place Repas sur place 
 

 

 

 

Après-midi 

  

14h - 16h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 
 

14h - 16h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 
 

 

 

14h - 16h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

14h - 16h 

Classe X 

Nb dô®l¯ves 

 

 

 
 

 

 

 
 18h 

Messe ? 

18h 

Messe ? 

18h 

Messe ? 

18h 

Messe ? 

18h 

Messe ? 

Animation dôune 

messe paroissiale ? 
 

Dîner 

 

19h15 repas 

lieu de logement 

  

 

19h15 repas 

lieu de logement 

 

 

19h15 repas 

lieu de logement 

 

 

19h15 repas 

lieu de logement 

 

 

19h15 repas 

lieu de logement 

 

 

 

 

 

 

 

 
Soirée 

 

Veillée aumônerie 

ou internat X ou 

temps de prière en 

frat   

Veillée aumônerie 

ou internat X ou 

temps de prière en 

frat 

Veillée aumônerie 

ou internat X ou 

temps de prière en 

frat 

Veillée aumônerie 

ou internat X ou 

temps de prière en 

frat 

Veillée aumônerie 

ou internat X ou 

temps de prière en 

frat 

 

 
 


